В течение года проводятся следующие мероприятия
по формированию навыков и культуры здорового питания обучающихся:
· Проведение бесед, классных часов на темы:
- «Режим питания. Правила поведения за столом»»;
- «Здоровое питание»;
- «Здоровое питание и распорядок дня современного школьника»;
- «Питание и здоровье»;
- «Обработка пищевых продуктов перед употреблением. Правила ухода за посудой»;
- «Пищевые риски, продукты, опасные для здоровья»;
- «Болезни, передаваемые через пищу. Правила хранения».
· Конкурс «Самый здоровый класс».
· [bookmark: _GoBack]Оформление информационных стендов, классных уголков.
· Выпуск информационно-агитационных листовок «А у меня сегодня на столе …»
· Конкурс плакатов «Здоровое питание».
· Рекламная акция «Мы – за здоровую пищу!».
· Индивидуальное консультирование родителей по вопросам организации школьного питания.
· Информирование родителей по вопросам здорового питания с использованием буклетов, информационных стендов.


